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Kere elever og forzldre

Denne folder indeholder en rakke praktiske oplysninger. og det er meget vigtigt, at bde du og dine forzldre kender
indholdet, da det kan veere en god statte for dig i hverdagen.

tt efterskoleophold er et enormt givende skoledr, men samtidig ogsé et kreevende skoledr. Det stiller store krav til dig som
elev. Til gengald, vil du opleve et efterskoleaphold, du aldrig glemmer. Det vil byde p& masser af sjove, anderledes og
spandende oplevelser, og vi glader os til at arbejde lige netop med dig og din udvikling - bide personligt, fagligt og
socialt.

Fellesskab er et nagleord pé en efterskole. Vi er mange elever, som skal have hverdagen til at fungere ng mange opgaver
skal planlzgges. Derfor krever det en stor indsats og en positiv indstilling for at fzllesskabet virker, og vi forventer, at du
er indstillet p& at gd positivt ind i opgaven. P& Broby Sportsefterskole lgger vi veegt pé dialogen og anerkendelsen af den
enkelte. Alle har ret til at blive hart og madt pa det sted, hvor de er.

Vi behandler alle elever i forhold til deres forudsatninger, og alle er lige meget vaerd. Som en forudsetning for at vi kan
fungere sammen, er det vigtigt, at vi har tillid til hinanden. B&de i vores dagligdag med dig, men ogsé i samarbejdet med

dine foreldre. Tilliden handler om at turde statte sig til andre i den forventning og tiltro til, at de ikke vil svigte. Vi har tiltro
til, at du gar det bedste du kan.

Velkommen til Broby Sportsefterskole
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Huskeliste

Hvad skal medbringes:

Penalhus med skriveredskaber

Berbar computer

Forlngerledning med flere stik - s&t navn pa

Sportstgj

Lebesko og indendarssko

Badesandaler/hjemmeska eller lignende

Kop med hank og navn, heenger i spisesalen til forfriskninger
Sygesikringsbevis (det gule + det bla, nér vi skal til Bstrig)
Sengelinned, dyne, hovedpude og rullemadras 90x200
Handklzder

Cykel i kareklar og lovpligtig stand med |&s, samt cykelhjelm og cykellygter
Sovepose og liggeunderlag

Vasketgjskurv og bedroller

Sengeteppe

e Regntg

Skolen har abonnement pa Microsoft Dffice, og pa online ordbager i dansk, engelsk, tysk og fransk.
Hvad ma ikke medbringes:

e Stationar computer, Playstation mm.

o Kogeplade, kaleskah, bradrister og toastmaskine
o Varmebleser, elkedel og kaffemaskine

e Traningshznke og vegtstenger

e Soundbox og andre store musikanlezg

Et godt réd er at sette navn i dit tej.

Hvis | bliver i tvivl om noget, er | altid velkommen til at kantakte skolen.
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Praktiske oplysninger

Adresse: Broby Sportsefterskale
Vester&gade G0
ab72 Broby

Telefon: Kontoret: 6263 1458
Vagttelefon: 2963 2689

E-mailadresse:  info@brabysportsefterskale.dk
Hjemmeside: www.brobysportsefterskole.dk

Bespgsordning:
Elever kan besage hinanden pé vaerelserne hver dag fra 8.30 til 2200, dog ikke i stilletimen eller ved verelsestek og
rengaring.

Bespg udefra:
Familie er altid velkommen til at besege eleverne. Fra oktober kan elevernes venner ogsa komme pé besag. Besag skal
aftales med besagsdagens aftenvagt. Skolens regler er naturligvis geldende for alle besagende.

Breve og pakker:
Indkamne breve og pakker til eleverne udleveres hver dag til middag. Der bliver ikke udleveret post i weekenden.

Boger:
Skolen udleverer bogmaterialer i nedvendigt omfang.
[Adelagte eller bortkomne bager erstattes til dagspris.

Cigaretter, E-cigaretter og snus

Skolen er ragfri og hvis du besidder eller bruger disse produkter, vil du blive bedt om at tage hjem til dine foreldre. Du ma
komme retur, nér der er lavet en plan for hvordan du kan klare en hverdag uden tobak/nikotin.

Bentagelser kan medfare ophar af samarbejdet.

Cykler:
Lovlig cykel skal medbringes og placeres aflast pa cykelparkeringen, nér den ikke benyttes. Husk cykellygter. Cykelhjelm er

obligatorisk.
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Elevfester:

Festudvalget nedszttes af eleverne og vi er behjzlpelige med vejledning i atholdelse af eleviester for alle skolens elever.
Vi hjzlper med at kommunikere med foreeldre og sikrer de gode retningslinjer for en god fest og derved opretholde det
gode fellesskab for skolens elever. Vi tager intet ansvar for selve atholdelsen af elevfesten og opfordrer foreldrene til at
gare sig overvejelser omkring indtag af alkohal.

Vi sarger for at bespise eleverne, inden de skal til fest.

Forbud:

Det er ikke tilladt at veere pvirket af, nyde eller besidde al, spiritus, eufariserende stoffer eller lignende. ligesom snifning
af enhver art ikke er tilladt. Heller ikke p# vej til og fra skaole.

Det er ikke tilladt at bruge sociale medier til trusler, mobning, billeder, urigtige oplysninger eller chikane af elever, ansatte
eller skolen som helhed.

Vold, harvaerk og tyveri er forbudt.

Eleverne m# ikke komme p# hinandens verelser uden for besagstiden.
Seksuelt samkvem er ikke tilladt.

Skolen er ragfri. Cigaretter, puff-bars, el-cigaretter og snus er ikke tilladt.
Energidrik er ikke tilladt pé skolen.

Piercing, klipning, harfarvning og tatovering mé ikke foregd pd skolen.

Det er ikke tilladt at drive forretning pé skolen.

Spil om penge eller andre vaerdier er ikke tilladt.

[vertreedelser af skolens forbud kan medfere bortvisning.

| bortvisningssager felger vi artikel 12 i FN"s barnekonvention, hvor et barn har ret til at give udtryk for sine egne
synspunkter i alle forhold, der vedrarer barnet, og hvor barnet har krav p8, at dets synspunkter indgar i grundlaget for
den beslutning der vedrarer barnet.

Forsikring:

Vi anbefaler en familiefarsikring. Jeres familieforsikring skal dakke hvis eleven er involveret i et uheld, hvis eleven
adelmgger noget pa skolen, ved indbrud pé elewzrelser, eller hvis noget bliver stidlet. | disse tilfelde bzrer skolen ikke
ansvar eller risiko.
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Forventninger:

N&r du er elev p& Broby Sportsefterskole forventer vi, at du indgr i et positivt samarbejde med skolen, lzrerne og de
andre elever. Vi forventer, at du lever op til vores verdier og tager del i fellesskabet, samt behandler de andre elever
med respekt og optreeder som en god kammerat. Vi forventer derudover ogs, at du meder til tiden og deltager i de
skemalagte aktiviteter.

Forzldresamarbejde:

Forzldrene indbydes to gange om &ret til samtaler. Samtalerne handler primart om trivsel.

Der indbydes desuden til andre arrangementer for forzldre i labet af &ret (se kalenderen). Endvidere udsender skolen
nyhedsbreve for yderligere orientering.

Fritagelse for skoledage:

Du kan f fri i et begreenset omfang til f.eks. betydningsfulde markedage i den nrmeste familie. Vi henstiller, at besag hos
tandl@ge, l2ge, frisar og lignende henlzgges til ferier og forlengede weekender. Fritagelse sker ved foreldrenes
henvendelse til teamlarer.

Du kan ikke tage ferie i skoletiden. Hvis du alligevel tager pa ferie, vil dine foreldre blive opkrevet skolepenge, samt den
statslige elevstatte.

Glemte ting:
Glemte ting lgges i en “glemmekurv” i vaskekalderen.

Madkultur:

Der er madepligt til alle maltider. Maltider foregr i ro og orden, og vi forventer at du udviser ordentlig madkultur.

P& Broby Sportsefterskale tilbyder vi en varieret kost, vi bestraber os p at falge de officielle kostrdd og benytter
sasanens révarer. Du tilegner dig viden om mad og ernaring og tager aktivt del i at forberede méltiderne som en del af
den daglige kakkentjans.

Der serveres 3 hovedméltider og 3 mellemméltider dagligt.

Hvis du har fadevareallergi eller har andre kosthensyn, er det vigtigt at du kontakter kakkenet.

Mobiltelefon:

Vi ansker nerver og fellesskab, god lzring og tilstedevarelse. Derfor skal din mobiltelefon blive pa vrelset de farste 3
uger. Efter de farste 3 uger, er det muligt at tage telefonen med ud fra varelset efter stilletimen kl. 13.30.
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Medicin:

Har du behov for receptpligtig medicin, opbevares det i et aflast skab pa kontoret. Du skal medbringe doseringseasker med
navn, s& medicinen kan doseres korrekt.

Hvis du har behov for h&ndkebsmedicin, er det dine foreeldre der har ansvaret for at du f&r det med. Medicinen opbevares
af dig selv medmindre andet aftales.

Ved akut opstéede situationer, som pludselig sygdom eller skader kan skolen udlevere smertestillende medicin.

Musik- og stgjniveau:
For haj musik medfarer inddragelse af musikanlzg.
Voldsom og stejende adferd skal undgés sével ude som inde.

Mablering af varelser:
Der mé ikke flyttes om pé veerelsets mabler.

Odense A:

Odense A laber igennem Narre Braby. Det er kun tilladt at bade i &en, nér der er en lzrer til stede.

Rengpring:

Hver dag skal der ryddes op pa verelset, der redes seng og luftes ud om morgenen, der skal holdes orden i dit skab og
vasketsj anbringes i vasketajskurven. En gang om ugen gares der grundigt rent p& veerelset.

Du har desuden ansvar for rengaringen pa et af skolens fellesarealer.

Stilletime:

Der vil vaere skemalagt stilletid. Formélet med denne tid, er at give dig og din veerelseskammerat fred og ro til
|ektielzsning og hygge pa veerelset.

Du skal veere p& dit verelse i stilletiden, og der skal veere ro.

Der er mulighed for lektiehjelp.

Sygdom og l=ge:

Hvis du bliver syg pé skolen, skal du selv melde dig p& kontoret efter morgenmaden. Er du syg og sengeliggende, skal du
forblive p sygevaerelset hele dagen. Kammerater m& ikke beseqe dig pa sygedagen.

Bliver du syg derhjemme, skal dine foreldre ringe og meddele det til skolen.

Du forbliver patient hos din egen l=ge, mens du er elev p3 Broby Sportsefterskole. Derfor skal du ved almindelig sygdom
hjem til egen lzge. Ved akut sygdom kan den lokale lzge Lars Poulsen, Saksenballe 3 benyttes. Kontoret sarger for
tidshestilling. Husk at medbringe sygesikringsbevis.

Teamlzrere

Du fr tilknyttet tre teamlzrere, disse tre l&rere har det primare ansvar for din trivsel, personlige udvikling og kontakt til
hjemmet.

En gang om ugen holder du og resten af dit team et made, hvor store og smé begivenheder vendes.

Transport skole-hjem:
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Fynbus linie 10 og IIf kerer til skalen fra Odense, Assens og Faaborg. Fra Odense kan man kamme videre med DSB.
Hvis man skal med feergen fra Bejden til Fynshav kan man benytte flextur.

Undervisning:

Vi forventer, at du tager et medansvar for din eqen |=ring, at du tager aktiv del i undervisningen, og at du mader til tiden
til alle timer.

Hvis du gentagne gange kammer for sent, eller ikke far lavet lektier, s& kan konsekvensen veere, at du fér inddraget din
fritid, for at lave lektier.

Vaskemaskine:
| vaskekelderen er opstillet vaskemaskine og terretumbler, som eleverne kan benytte mod betaling.
Vask er p eget ansvar.

Vejledning:

P& Broby Sportsefterskole har vi to vejledere tilknyttet. | labet af &ret vil de hjzlpe dig med at sage ind p en
ungdomsuddannelse og vejlede dig, hvis du er i tvivl om, hvad du gerne vil efter dit ophold pé efterskalen. Der vil vaere
diverse forlab og aktiviteter i labet af dret, som sammen med din vejleder skal hjzlpe dig med at blive afklaret omkring dit
kommende uddannelsesfarlab.

Vardigenstande:
Verdigenstande af enhver art er medbragt pd eget ansvar. Vi opfordrer til, at |3se disse inde i din veerdiboks eller pa dit
veerelse.

Varelser:

| labet af dret skal du ba pé tre forskellige veerelser. Vi flytter vaerelser to gange i labet af skoleret for at skabe nye
venskaber, udvide din omgangskreds og styrke dine sociale kompetencer.
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Weekender:

Du er velkammen til at blive p3 skolen i weekenden, som starter fredag k. 15.00 og slutter sandag aften kl. 21.30. Ankomst
til skolen tidligst sandag kl. 19.00.

Du skal senest mandag give besked, om du snsker at blive pd skolen | weekenden.

| enkelte weekender afholder vi temaweekender, i disse weekender er der et gennemg@ende tema. Temaweekender er
frivillige. men veelger du at blive pa skolen deltager du i det fzlles tema.

Bliver man pa skolen, gzlder det hele weekenden.

Skolens regler geelder bade ved rejse til og fra skolen.

(ldelzggelser:

Alle pdel=ggelser skal straks meddeles en lrer. | hvert enkelt tilflde vurderes evt. erstatningskrav.

(konomi, skolepenge, indmeldelsesgebyr mv.:

Skolepengene dekker: undervisning, ophold, materialer, lejrskoler og skoleta.

Skolepengene opdeles i 10 rater. Farste rate betales senest primo august.

Skolen forbeholder sig ret til at opkrave gebyr, i tilfzlde hvar betalingsfristen ikke overholdes.

Afbrydes opholdet i utide, skal der betales for det antal uger, som du har veeret pé skolen samt et afbrydelsesgebyr pd kr.
a0on.
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Gode réd til forzldre, nér dit barn er pé
Broby Sportsefterskole

1. Opstart

Efter en hektisk start med mange nye regler. skemaer og fellesskab, kan treetheden og tvivlen melde sig hos nogle elever.
De farste 14 dage har efterskolen planlagt en masse aktiviteter for at ryste eleverne sammen. Dit barn kan veere treet og
overvaldet af de mange indtryk og kan reagere fra det ene yderpunkt til det andet. Der er mange mader at handtere dette
pd. Nogle elsker at der sker meget og andre har brug for at treekke sig lidt. Begge reaktioner er helt normale og husk at
intet nyt er godt nyt.

2. Brug dine teamlzrere

Vi lerere p& Broby er dygtige til vores job og er vant til at arbejde med unge. Brug os til sparring og vejledning, sé de
rigtige beslutninger og veerktajer kan blive brugt.

Selv ved de svaereste problematikker er det rart at vere i et tet samarbejde, da det kan veere svert at std alene med
beslutningerne. Det nytter med teet sparring, og sammen ndr vi l&ngst.

3. Hiemme

Der er typisk forskellige forventninger til, hvad der skal ske, nér dit barn er hiemme i weekenden. Det bedste, du kan gare,
er at give din teenager plads, veere fleksibel og nyde hver time, | har sammen, i stedet for at forvente mere, end dit barn
har overskud til. Hvis dit barn er skilsmissebarn, kan begge forzldre hjzlpe barnet ved at have forstéelse for, at de faste
weekendaftaler bliver mere fleksible, mens barnet er pé efterskole.

N&r sandagen melder sig, kan nogle efterskoleelever slet ikke vente med at kamme tilbage pé efterskolen efter en
hjemmeweekend, mens sandag kan veere en rigtig sveer dag for andre. Hjelp eventuelt dit barn med at lave en aftale om
enten at falges til efterskolen eller en aftale om at mades pé skolen med en anden, nér de ankommer. Lerervaerelset er
ogsé altid 8bent, s& der vil altid veere en voksen at tale med, nér eleverne ankommer til Broby.
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4. Hverdagen pé Broby

| lgbet af efter&ret melder hverdagen sig. hvor eleverne kender hinanden og rutinerne pé efterskolen. Det hele er ikke s&
nyt og speendende mere og det er blevet koldere og markere udenfar.

Dit barn har maske i en l@ngere periode anstrengt sig for at vise de bedste sider af sig selv, og i l=ngden vil det vare
svart at opretholde en facade. Maske ringer og fortzeller dit barn om det, der er sveert. Som forelder kan du hjzlpe ved at
italesette, at hverdagen ogsé er en del af det at g pa efterskole. og at efterskolelivet ikke kan blive ved med at vaere nyt
og sp@ndende. Sparg ind til, hvad dit barn tror, han eller hun selv kan veere med til at gare for at @ndre situationen.

9. Nér regelbrud far konsekvenser

| labet af skoledret oplever vi desverre ofte, at nogle elever begynder at udfordre reglerne pé efterskalen. Det kan veere
alt fra at lave natterend, tage snus eller til ikke at behandle andre ordentligt. | den alder er det helt normalt at prave
granser af, men pa efterskolen er der nadt til at veere konsekvenser, nér reglerne bliver overtrédt. Selvom alle elever
kender reglerne, oplever vi ofte at elever og forzldre alligevel bliver overraskede, nér regelbrud f&r kansekvenser. Hvis
dit barn overtrader efterskolens regler, kan det fales lige s& frustrerende for dig som forelder. Husk at der altid er to
sider af sagen, og at vi p& Broby gerne vil g& i dialog for at alle parter faler sig hart. Her er du nadt til at have tillid til
efterskolen, og til at skolen treeffer det valg, der er bedst for dit barn, for fellesskabet og for efterskolen.

B. Bange for at miste pladsen i gruppen

Vi p& Broby veelger flere gange pa skoledret at hjzlpe eleverne ind i nye fellesskaber f.eks. ved at arrangere vaerelsesbyt,
bestemme faggruppekonstellationer i timerne eller ved at bestemme varelsesfordelingen pa ski-turen. Det kan skabe en
frygt hos dit barn for at miste de venskaber, han eller hun har opbygget, f.eks. med sin roommate.

De frustrationer bliver ofte lesset af pa foreeldrene. Husk, at efterskolen gar det for at gede fellesskabet pd skolen, men
ogsé for at ruste dit barn til at kunne indgd i forskellige sociale konstellationer. Det kan feles uretferdigt, hvis dit barn
f.eks. har fundet en tet ven for farste gang og derefter bliver placeret i et andet fellesskab. Men vi kunne godt tenke os,
at dit barn kunne f8 flere succesoplevelser ved at danne nye fellesskaber.

7. Foreldreinvolvering

Vares erfaring er, at det er godt at | foreeldre involverer jer i jeres barns efterskoleophold, blandt andet ved at invitere
jeres barns kammerater hjem, komme til arrangementer pé skolen, se opvisningerne ude eller veere behjzlpelige til
eleviester.

Husk at et efterskoledr ikke nadvendigvis er det bedste &r i dit barns liv, men méske dEtEﬁit bgfns IiE 6
Ting tager tid.
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April - Maj Juni
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Ti 14 To 14 Kr. Nmm"anm Se 14
On 15 Fr 15 Fn A Ma15 Anderledes uge
To 16 [Lafle = " Ti 16 Beachparty
Fr 17 _lé;—" Bwermoder 19-21 On 17 Anderledes uge
Le 18 Ma 18 To 18 Anderledes uge
Se 19 -;‘:Ti 19 £ |Fr 19 Anderledes uge
Ma 20 "o Yon2o J Lo 20
Ti 21 & GVl 'So 21
On 22 Adventurerace _*Fr 22 |Ma 22 Afslutningsuge
To2s o o e 'Ti 23 Afsiutningsuge
Fr 24 'So 24 Pinsedag |On 24 Afsiutningstur
le 25 " Ma25 2 pinsedsg 'To 25 Afshutningstur
So26 ABLED 'Fr 26 Sidste skoledag
I(a.27 Bomefedseladag .On 27 TLB 27
Ti 28 'To 28 Gallafest 'Se 28
On 29 4 Fr 29 'Ma 29
To 30 4 Lo 30 Gammel elevdag |Ti 30

- 'S0 31 '
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